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 2شماره 
 

 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 :َدف ديرٌ

 .آقٙبيي ثب ٔفبٞيٓ ٚ انَٛ حفبظت ٚ ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض زض وّيٝ ٕ٘بيٙسٌي ٞبي ايطاٖ ذٛزضٚ 

 

 :َدف ايمىي 

ايٕٙي پطٞيع ٚ رٌّٛيطي اظ ذغط ٚ اتفبلبت غيط ٔٙتظطٜ ٚ حهَٛ اعٕيٙبٖ اظ ؾلأت ٞسف اظ ارطاي ثط٘بٔٝ ٞبي 

ذغطات احتٕبِي ٕٞيكٝ زض اعطاف وؿب٘ي وٝ زض حبَ فؼبِيت . وبُٔ وبضوٙبٖ ٕ٘بيٙسٌيٟبي ٔزبظ ٔي ثبقس 

 .رؿٕب٘ي ٞؿتٙس 

 

 :َدف از تدييه لًاويه ايمىي 

ٕبيٙسٌي يب تؼٕيطٌبٜ رٛاثٍٛي اتفبلبت غيط ٔٙتظطٜ ثٝ ٔٛرت لبٖ٘ٛ وبض ٚ تبٔيٗ ارتٕبػي ضاؼ ٞطْ ٞط ٘

ٞسف لبٖ٘ٛ ايزبز ٔحيظ ايٕٗ ٚ اضائٝ زازٖ ضا٘سٔبٖ ٔخجت وبضي ثٝ ربٔؼٝ زض . زض ٔحيظ وبض ذٛز ٔي ثبقس 

 .حس اؾتب٘ساضز رٟب٘ي اؾت 

 

 :اَميت آمًزش ايمىي ي بُداشت 

زض ضاؼ أٛض وكٛض  ي ا٘ؿب٘ي قبغُ ، زض ٞط ربٔؼٝ نٙؼتي ، تِٛيس ٚ ٍٟ٘ساضي وّيٝ ٔٙبثغ اظ رّٕٝ ٘يطٚ

 .اؾت ٚ تحمك اٞساف فٛق ثزعء اظ ضاٜ ارطاي ٌؿتطزٜ آٔٛظـ أىبٖ پصيط ٕ٘ي ثبقس 

 

 :تعريف حادثٍ 

 .حبزحٝ ػجبضت اؾت اظ احطات ؾٛء يه ٚالؼٝ غيط ٔٙتظطٜ وٝ زض يه ِحظٝ ؾُٟ اٍ٘بضي ضخ ٔي زٞس 

 :عًامل ايجاد حادثٍ 

ٔؼتمس ٔي ثبقس ثطاي قٙبذت ػٛأُ ايزبز حبزحٝ اثتسا          ،ٟتط اظ زضٔبٖ اؾت انُ پيكٍيطي ث زضنٙؼت ايٕٙي 

 .ٔحيظ ٚ ا٘ؿبٖ ٔٛضز قٙبؾبيي لطاض ٌيط٘س   ،ٔي ثبيؿت اثعاض 
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 3شماره 
 

 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 : عامل ابسار

 :ٔٛاضز حبزحٝ آفطيٗ اثعاض ثٝ عٛض وّي زض زٚ ٌطٜٚ ظيط تحت ثطضؾي لطاض زاضز 

 

 اؾتفبزٜ اظ اثعاض ٘بؾبِٓ –اِف 

ثٙبثطايٗ ظٔب٘ي وٝ ثب اثعاض ٘بلم ٔٛارٝ       . اظ زيسٌبٜ ايٕٙي انٛلاً اثعاضٞبي ٘بؾبِٓ لبثُ اؾتفبزٜ ٘يؿتٙس

 .ٔي قٛيٓ زيٍط ٞيچ يه اظ اؾتب٘ساضزٞبي ػّٕيبتي اثعاض نبزق ٘جٛزٜ ٚ ايٕٙي ٘ساضز 

 

 اؾتفبزٜ ٘بثزب اظ اثعاض –ة 

ٍٞٙبْ عطاحي ٚ تِٛيس رٟت قطايظ ذبل وبضي ؾبذتٝ ٔي قٛز اؾتفبزٜ زض أٛض زيٍط رع ٞط اثعاض زض 

 .ايزبز حبزحٝ ؾٛز زيٍطي ٘ساضز 

 

 :عامل محيط 

ٔحيظ يىي زيٍط اظ ػٛأُ حبزحٝ ؾبظ زض ػطنٝ ايٕٙي ٔحؿٛة ٔي ٌطزز ٚ زض اثؼبز ٌٛ٘بٌٖٛ ٔي تٛا٘س ثط 

 .ضٚي زيٍط ػٛأُ ا٘زبْ تبحيط ثٍصاضز 

 .بٔغّٛة ٔٛرت ٔي ٌطزز وٝ ا٘ؿبٖ ذٛز ضا زض حيٗ وبض اظ حٛازث حفظ ٕ٘بيس يه ٔحيظ ٘

 

 نٛت –اِف 

نٛت اظ رّٕٝ ػٛأُ ٔحيغي اؾت وٝ ٔي تٛا٘س ثٝ نٛضت ٔرتّف ٔحطن ٞبي حؽ يه ا٘ؿبٖ ضا تحت 

زض ٔحيظ ٞبي تؼٕيطٌبٞي ٚ ٕ٘بيٙسٌي ٞبي ٔزبظ لاظْ اؾت ٔسيطيت تؼٕيطٌبٜ ؾؼي . تبحيط ذٛز لطاض زٞس

 . س ضقتٝ وبضٞبي تؼٕيطات ضاتفىيه ٕ٘بيس نبفىبضي ٚ آٍٞٙطي اظ ؾبِٗ ٞبي ٔىب٘يىي وبٔلا رسا  ثبقس ٕ٘بي

زؾيجُ نسا لطاض ٌيطز ثٝ ثيٕبضي ضٚا٘ي  70زض نٛضتيىٝ يه ا٘ؿبٖ ؾبِٓ ٔست ظٔب٘ي ٔحسٚز زض ٔزبٚضت 

 .زچبض ٔي ٌطزز 
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 4شماره 
 

 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 ٘ٛض –ة 

ثطاي ٔكبٞسٜ رٟبٖ پيطأٖٛ ذٛز ٘يبظ ثٝ  ٘ٛض زاضز، ٔيعاٖ ايٗ ٘يبظ زض قطايظ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔتفبٚت چكٓ ا٘ؿبٖ 

چٙب٘چٝ ٔيعاٖ ٘ٛض ٔٛرٛز زض ٔحيظ ثب ٔيعاٖ ٘ٛض ٔٛضز ٘يبظ تٙبؾت ٘ساقتٝ ثبقس ، ؾيؿتٓ ثيٙبيي ذٛز . اؾت

ضو ثيٕبضي ٞبي ٌٛ٘بٌٛ٘ي     ايٗ ػسْ تٙبؾت لٜٛ ثيٙبيي ضا زچبض ػٛا. ثبيس رجطاٖ ايٗ ػسْ تٙبؾت ضا ثٕٙبيس 

 .ٔي ٕ٘بيس 

 

 ٌبظٞبي قيٕيبيي _د 

زض اوخط ٕ٘بيٙسٌي ٞب ٚ تؼٕيطٌبٜ ٞب، رٛقىبضي ثطق ٚاوؿي اؾتيّٗ ا٘زبْ ٔي ٌيطز وٝ ٌبظٞبي قيٕيبيي 

ٔتهبػس قسٜ اظ ايٗ فؼُ ٚ ا٘فؼبَ ثط ضٚي ؾيؿتٓ تٙفؽ پٛؾت ، ثيٙبيي ، زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ٚ ذٖٛ تبحيط ٔٙفي 

 .زاضز 

ٟبز ٔي ٌطزز نبفىبضي ٚ چىف وبضي اظ ٔحيظ انّي تؼٕيطٌبٜ فبنّٝ زاقتٝ ٚ زض ؾبِٙي ا٘زبْ ٌيطز وٝ پيكٙ

نبفىبض ثبيس اظ ٚؾبيُ ايٕٙي ٔب٘ٙس زؾتىف ، ػيٙه ٚ ٔبؾه اؾتفبزٜ ٕ٘بيس . زاضاي ٞٛاوف ٞبي نٙؼتي ثبقس 

 .ٚ زض ضٚظ حسالُ زٚ ِيٛاٖ قيط ثٙٛقس 

 

 شضاّت ٔؼّك زض ٞٛا –ز 

. ضً٘ زض يه ٔحيظ وبٔلا رسا اظ ؾبِٗ ٞبي انّي زض وّيٝ ٕ٘بيٙسٌي ٞبي ٔزبظ اِعأي اؾت زاقتٗ اتبق 

ثٟتطيٗ ٘ٛع ايٗ اتبق ٞب زاضاي ؾيؿتٓ ٌطزـ ٞٛا ٞؿتٙس وٝ ٞٛاي تبظٜ اظ ؾمف ٚاضز قسٜ ، زض اعطاف 

 .اتٛٔجيُ زض حبَ ضً٘ آٔيعي ٌطزـ ٔي وٙس ٚ اظ وف اتبق ذبضد ٔي ٌطزز 

ٝ زاضاي ؾيؿتٓ آثكبض اؾپطي آة اؾت وٝ شضاّت ٔتهبػس قسٜ ضً٘ ضا رصة     ٘ٛع زيٍط اتبلي اؾت و

٘مبّـ ٔي ثبيؿت ثٝ ِجبؼ يىؿطٜ پلاؾتيىي ، زؾتىف يه ثبض ٔهطف ، ػيٙه ٔرهٛل ٚ . ٔي ٕ٘بيس 

 .ٔبؾه فيّتط زاض ٔزٟع ثبقس
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 5شماره 
 

 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 عامل اوساوي :

ٞطٌع ٕ٘يتٛاٖ ثطاي يه . وٙتطَ تطيٗ ػبُٔ زض ثيٗ ػٛأُ حبزحٝ ؾبظ اؾت ثسٖٚ قه ا٘ؿبٖ غيط لبثُ 

ا٘ؿبٖ تؼييٗ ٕ٘ٛز وٝ اٚ وي ثبيس ذؿتٝ قٛز ، چٝ ظٔب٘ي احؿبؼ ٌطؾٍٙي ٕ٘بيس ، زض ٔمبثُ ٔحطّن ٞبي 

 .ذبضري چٝ ػىؽ اِؼُٕ ٞبيي ثبيس اظ ذٛز ٘كبٖ زٞس ٚ چٍٛ٘ٝ ضفتبض ٕ٘بيس

 

 :جايگسيىي رباط بٍ جاي اوسان 

 

نبحجبٖ نٙبيغ ربيٍعيٙي . أطٚظٜ زض ثؿيبضي اظ نٙبيغ حؿبؼ ضثبط ثٝ ربي ا٘ؿبٖ ػُٕ ٔي وٙس  –ف اِ

 .ؾيؿتٓ ٞبي اتٛٔبتيه ٚ ضثبط ٞب ضا ثط ا٘ؿبٖ تطريح ٔي زٞٙس 

 

ضثبط ٞب ضا ٔي تٛاٖ زض عَٛ قجب٘ٝ ضٚظ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زاز ، زض نٛضتي وٝ ا٘ؿبٖ پؽ اظ چٙس  –ة 

ثٟتطيٗ ضٚـ وٙتطَ ٘يطٚي ا٘ؿب٘ي آٔٛظـ ٚ تكٛيك . ٛز ٚ حبزحٝ ؾبظ ٔي ٌطزز ؾبػت وبض ذؿتٝ ٔي ق

 .اؾت وٝ زض يه وكٛض نٙؼتي پيكطفتٝ ٔب٘ٙس غاپٗ ثٝ احجبت ضؾيسٜ اؾت 

 

 :علل بريز حًادث شغلي 

 

 :ضؼف ٔسيطيت   -1

 .نبحت ٘ظطاٖ ٔؼتمس٘س ضيكٝ انّي ثطٚظ حٛازث زض وبضٌبٜ ٞبي فٙي ضؼف ٔسيطيت اؾت 

 

 :ساٖ زا٘ف وبض فم  -2

 .ػسْ ٟٔبضت قغّي ٚ ػسْ ثط٘بٔٝ ضيعي نحيح وبضي ٔٛحطتطيٗ ػٛأُ ػّت ٚلٛع حبزحٝ تّمي ٔي قٛ٘س 

 

 

 

www.cargeek.ir

www.cargeek.ir

http://www.cargeek.ir/
http://www.cargeek.ir/


 6شماره 
 

 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 :قطايظ ٘بٔغّٛة ٔحيظ وبض   -3

٘بٔغّٛة زض نٛضتي وٝ ٔسيطيت وبضٌبٜ ثٝ ذظ ٔكي ازاضٜ تؼٕيطٌبٜ ذٛز ٚالف ٘جبقس ٚ قطايظ ٔحيظ وبض 

 .ازأٝ يبثس ٔي ثبيؿت ٞط ِحظٝ ا٘تظبض ثطٚظ حبزحٝ ضا زاقتٝ ثبقس 

 

 :تزعيٝ ٚ تحّيُ افطاز  -4

زض وّيٝ . رٟت رٌّٛيطي اظ ثطٚظ حٛازث لاظْ اؾت افطاز ثطاي ٔكبغُ زض ٘ظط ٌطفتٝ قٛ٘س ٘ٝ ٔكبغُ ثطاي افطاز 

يٗ ػٙبنط پيكطفت وبض ٚ رٌّٛيطي اظ حٛازث ٕ٘بيٙسٌي ٞب ضٚاثظ نحيح ثيٗ ٔسيطيت ٚ وبضٌط ٚ ثبِؼىؽ اظ ٟٔٓ تط

 .اؾت 

 

 :تحميمات آماري حادثٍ 

 :ٔحمّمبٖ ػُّ ثطٚظ حٛازث ٘بقي اظ وبض ضا ثٝ زٚ ٌطٜٚ ٔؿتميٓ ٚ غيط ٔؿتميٓ عجمٝ ثٙسي ٔي وٙٙس 

 

 :حٛازث ٔؿتميٓ   -1

ثٝ وبض ثطزٖ ٘بزضؾت  –ؾطذٛضزٖ  –ثطذٛضز ثب ٔٛا٘غ  –ا٘ٛاع ؾٛذتٍي : ػُّ حٛازث ٔؿتميٓ ػجبضتٙس اظ 

 .وبضوطزٖ ٘بزضؾت ٚ ثسٖٚ چه ِيؿت ثب ٔبقيٗ آلات   –ؾمٛط اظ اضتفبع  –اثعاض 

 

 :حٛازث غيط ٔؿتميٓ   -2

 –ٔكىلات قرهي ٚ ذب٘ٛازٌي : ثطٚظ حٛازث ٘بقي اظ وبض ٔتٙٛع ٞؿتٙس ٚ ٔىب٘يعْ آٟ٘ب پيچيسٜ اؾت ٔب٘ٙس 

 –اذتلاَ ٘ٛض وبضٌبٜ  –ؾط ٚ نساي ٔفطط ٔحيظ وبض  –ّي ػسْ ضضبيت قغ –ػزّٝ زض وبض  –ذؿتٍي ٔفطط اظ وبض 

ػسْ ثٝ وبضٌيطي ٔؼيبضٞب ٚ ٚؾبيُ ايٕٙي چٙب٘چٝ ٔسيطاٖ  –ضٚاثظ ا٘ؿب٘ي ٘بٔتؼبزَ  –فمساٖ ٟٔبضت حطفٝ اي 

 .اػتمبزي ٘ساقتٝ ثبقٙس ٚرٛز ٞطٌٛ٘ٝ حىٓ ٚ لبٖ٘ٛ تٛفيك چٙسا٘ي ٘ساضز ٚ  ٕ٘بيٙسٌي ٞب ٘ؿجت ثٝ انَٛ ايٕٙي ثبٚض
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 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض
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 8شماره 
 

 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 :زيان َاي مشًُد يارد بر مديريت در اثر حادثٍ 

 .پطزاذت حمٛق ايبّْ ثيٕبضي وبضٌط ٔهسْٚ    -1

 . ذؿبضاتي وٝ ثبثت غطأت ٔي ثبيؿت ثٝ ٔكتطي پطزاذت ٌطزز   -2

 .ي وبضٌط ٔهسْٚ اٞعيٙٝ ٔؼبِزٝ ٚ ٔساٚ   -3

 .ٔربضري وٝ رٟت ضؾيسٌي حبزحٝ زيسٜ زض ٔحبوٓ پيف ٔي آيس    -4

 .رطايٓ ٔطثٛط ثٝ ػسْ ارطاي لبٖ٘ٛ وبض    -5

 

 :زيان َاي وامشًُد يارد بر مديريت در اثر حادثٍ 

 .اتلاف ٚلت ٔسيطيت ٚ وبضٌط زض ٔست ظٔب٘ي وٝ ؾطوبض ٘يؿتٙس    -1

 .وكٙسيط وبضٌطاٖ وٝ زض احط ثطٚظ حبزحٝ زؾت اظ وبض ٔي اتلاف ٚلت ؾب   -2

 .اظ ثيٗ ضفتٗ حؿٗ قٟطت ٔسيطيت ٚ ٕ٘بيٙسٌي    -3

 .ؾّت اػتٕبز ٔكتطي ظٔب٘ي وٝ زض احط حبزحٝ ثٝ ٚؾيّٝ ٘مّّيٝ اٚ نسٔٝ ذٛضزٜ اؾت    -4

 

 :حاصل حادثٍ يكي از مًارد زير است 

 ٘مم ػضٛ يب لغغ ػضٛ   -1

 اظ وبض افتبزٌي زائٓ    -2

 حبزحٝ زيسٜ فٛت   -3

 :ساعت كار 

ضٚظ زض ٞفتٝ ٔزجٛض ثٝ  6ؾبػت ٚ  14تب لجُ اظ ا٘ملاة نٙؼتي ٚ تٛؾؼٝ ٔبقيٗ آلات رسيس حتي وٛزوبٖ ضا 

 .وبض ٔي وطز٘س 

ثب  تلاـ ٚ ٔمبٚٔت ٞبي  ؾٙسيىبٞبي  وبضٌطي  زض وكٛضٞبي  ٌٛ٘بٌٖٛ ا٘ملاة نٙؼتي  ثٝ ٚرٛز آٔس    -1

 .ٚ وبض لبٕ٘ٛ٘ٙس ٌطزيس 
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 9شماره 
 

ثٟساقت ٔحيظ وبضايٕٙي ٚ   ػٙٛاٖ رعٜٚ  

ضٚظ زض ٞفتٝ نٛضت             6ؾبػت زض ضٚظ ٚ  10تب لجُ اظ رًٙ رٟب٘ي زْٚ ؾبػت وبض ثطاي ٔطزاٖ    -2

 . ٔي ٌطفت 

ثؼس اظ رًٙ رٟب٘ي زْٚ ثب تلاـ اتحبزيٝ ٞبي وبضٌطي ٚ تٛافك ثيٗ وبضفطٔب ٚ وبضٌطاٖ ؾبػت وبض     -3

 . ؾبػت زض ٞفتٝ تؼييٗ ٌطزيس  48

 . ؾبػت زض ٞفتٝ ٔي ثبقس  40زض حبَ حبضط زض اوخط وكٛضٞبي رٟبٖ ؾبػت وبض       

وبض اؾتب٘ساضز ضٚظا٘ٝ تحت ٔغبِؼٝ ٔترههيٗ فٗ لطاض ٌطفتٝ ٚ حبثت قسٜ وٝ وبض ظيبز ٚ عٛلا٘ي زض    -4

 .قجب٘ٝ ضٚظ اوخطاً ثب حبزحٝ ٕٞطاٜ ثٛزٜ اؾت 

ػضلات وٕتط ِٚي فكبض ػهجي وبضٌط ثيكتط ثطضؾي ضٚـ ٞبي رسيس وبض حبثت ٕ٘ٛزٜ اؾت وٝ وبض    -5

اضبفٝ وبضي ٚ افعايف ؾبػت ٞبي وبض ضٚظا٘ٝ ؾجت ذؿتٍي ٚ وٓ قسٖ ضا٘سٔبٖ وبضي ٚ زض . اؾت 

 .ؾبػبت آذط ضٚظ ؾجت ثطٚظ حٛازث ٔي قٛز 

 

 :َا ي عًارض واشي از كار  بيماري

 :ٔي آٚضز  ضي ثٝ ثبوبض ضٕٗ ايٙىٝ ظ٘سٌي وبضٌط ضا تبٔيٗ ٔي وٙس ثطاي ؾلأت اٚ ٘يع ذغطات

 

 .اظ ذهٛنيبت ثبضظ ثيٕبضي ٞبي حطفٝ اي آٖ اؾت وٝ زض عَٛ ظٔبٖ ثٝ عٛض ٔٛشيب٘ٝ زض ثسٖ ظبٞط ٔي قٛز   -1

 .ثؿيبضي اظ ثيٕبضي ٞبي حطفٝ اي ٔكبثٝ ثب ثيٕبضي ٞبي غيط حطفٝ اي ظبٞط ٔي قٛز   -2

ػضلات ٔچ زؾت ٚ غيطٜ ثطٚظ ثيٕبضي ٞبي پٛؾتي ، ضيٛي ، ٔؿٕٛٔيت ، ٔؿٕٛٔيت ٞبي ٘بقي اظ ؾطة ، فّذ  -3

 .ٔي وٙس 

ٔب٘ٙس وطي ٔعٔٗ . غبِجبً ثيٕبضي ٞبي حطفٝ اي ثٝ نٛضت حبز ثطٚظ ٕ٘ي وٙس ثّىٝ ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ايزبز ٔي قٛ٘س  -4

 .وٝ ايٍٙٛ٘ٝ ثيٕبضي ٞب زضٔبٖ ٘ساضز 

( قٙٛايي  آظٔبيف  )ثيٕبضي ٞبي حطفٝ اي زضٔطاحُ اِٚيٝ ثب آظٔبيكبت زليك لبثُ قٙبؾبيي ٞؿتٙس ازيٛٔتطي  -5

 . ٚ آظٔبيكبت ذٖٛ ٚ ازضاض ( ا٘ساظٜ ٌيطي ظطفيت تٙفؿي ) ٚ اؾپيطٚٔتطي 

 .ٔسيطيت  وبضٌبٟٞب ٔؿئَٛ حفظ ؾلأت وبضوٙبٖ ذٛز ٞؿتٙس   -6
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 11شماره 
 

ػٙٛاٖ رعٜٚ          ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض    

 

 ( :طب كار ) شىاسايي بيماري َاي واشي از كار 

ثٝ زٚ زِيُ ضٚي قٙبؾبيي ثيٕبضي ٞبي ٘بقي اظ وبض تبويس     ( ثٟساقت ٔحيظ وبض ) زض ثٟساقت نٙؼتي 

 : ٔي قٛز 

 

 .اعّلاع اظ ثيٕبضي ظا ثٛزٖ ٔحيظ وبض ٚ الساْ ثٝ ؾبِٓ ؾبظي آٖ     -1

 .اؾتفبزٜ وبضٌط اظ ٔعايبي ثيٕٝ اي ايٗ ٘ٛع ثيٕبضي ٞب     -2

 

 

 ( :ايرشاوس ) بروامٍ ريسي  جُت مًارد اضطراري 

وٕه ٞبي اِٚيٝ ثٝ ٔٙظٛض رٌّٛيطي اظ ٔطي يب تكسيس نسٔبت ٚ ثيٕبضي ٚ ترفيف زضز ٚ ثيٕبضي تب    -1

 .ضؾيسٖ وٕه ٞبي پعقىي ا٘زبْ ٔي قٛز 

لاظْ اؾت زض ٞط ٘ٛع ٔحيظ وبضي ٚ نٙؼتي رؼجٝ ي وٕه ٞبي اِٚيٝ ثٝ زيٛاض زض ٔحيظ لبثُ زيس    -2

 .ز تٟيٝ آٖ ٔؿئِٛيّت ٔؿتميٓ زاضز ٍٕٞبٖ ٘هت ثبقس ٔسيطيت وبضٌبٜ زض ٔٛض

لاظْ اؾت وّيٝ وبضوٙبٖ ضٚـ نحيح وٕىٟبي اِٚيّٝ ضا آٔٛظـ ثجيٙٙس تب زض نٛضت ٚلٛع حبزحٝ    -3

 .ثتٛا٘ٙس ربٖ ٞٓ ٘ٛع ذٛز ضا ٘زبت زٞٙس 

ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ الساْ ؾطيغ ٚ ثٝ ٔٛلغ ٕٔىٗ اؾت ربٖ ٔهسٚٔي ضا ٘زبت ثركس السأبت ٘بزضؾت ٚ    -4

 .ط وٕه ٞبي اِٚيّٝ حيبت ا٘ؿب٘ي ضا ثٝ ذغط ثيٙساظز ثي اعلاع ثٝ أ

وٕه ٞبي ٘رؿتيٗ ٞيچ ٌبٜ ثٝ ٔٙظٛض ربيٍعيٙي السأبت پعقىي ا٘زبْ ٕ٘ي قٛز ٚ ربيٍعيٗ آٖ      -5

 .ٕ٘ي ٌطزز ثّىٝ ثٝ ٔٙظٛض حفبظت ثيٕبض تب ضؾيسٖ تيٓ اٚضغا٘ؽ نٛضت ٔي ٌيطز 
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 11شماره 
 

ػٙٛاٖ رعٜٚ          ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض    

 

 : جعبٍ كمكُاي ايليٍ

ايٗ .رؼجٝ وٕىٟبي اِٚيٝ ٔٙبؾت ، يىي اظ ٟٕٔتطيٗ ٚؾبيّي اؾت وٝ ثبيسزضٔحيظ وبضٕٞطاٜ قٕب ثبقس

تهبزفبت  ٚ ,آتف ؾٛظي,ظِعِٝ,وبض ثّىٝ زض وّيٝ ٔٛالغ اضغطاضي ٔب٘ٙس ؾيُ  رؼجٝ ٘ٝ تٟٙب زضٔحيظ ٞبي

ٞبي اِٚيٝ ثطاي ٞط ٕ٘بيٙسٌي  ثؿيبض لاظْ  ثٝ ٘ظط وٕه  رؼجٝثٙبثطايٗ ٚرٛز . تٛا٘س وبض ؾبظ ثبقس غيطٜ  ٔي

 .ٔي ضؾس 

 :ىد از كمك َاي ايليٍّ عبارت اَداف

 .رٌّٛيطي اظ تكسيس ضبيؼبت    -1

 .وٙتطَ ذٛ٘طيعي قسيس ٚ لغغ تٙفؽ ٚ غيطٜ    -2

 .حفبظت اظ نسٔبت ٘بقي اظ پيسايف ػفٛ٘ت ٚ ػٛاضو    -3

 . حفظ لٛاي ثيٕبض تب ا٘زبْ السأبت لاظْ پعقىي    -4

 : صًل ايمىي اوبارَاا
 

ؾيؿتٓ /ٔب٘ٙس وپؿَٛ آتف ٘كب٘ي.)ا٘جبضثبيس زاضاي ؾيؿتٕي رٟت اعفب حطيك ثبقس .1

 / ....(ٞٛقٕٙساعفبء حطيك 

 .رؼجٝ وٕه ٞبي اِٚيٝ ثبيس ٔٛرٛز ٚزضزؾتطؼ ثبقس .2

 .وپؿَٛ ٞبي آتف ٘كب٘ي ثبيس زضفضبي تؼٕيطاتي ٘هت ٚ زاضاي تبضيد اػتجبض ثبقس .3

 .ثبيؿت زض ا٘جبض ثب تٛرٝ ثٝ ػلأتٟب ٚ اؾتب٘ساضزآٖ ضػبيت قٛز چيسٔبٖ ٔٙبؾت وبلاٞب ٔي .4

 ....( -٘فٛش آة ثبضاٖ  –٘ٛض آفتبة –ضعٛثت . )قطايظ ٍٟ٘ساضي وبلاٞب زض ا٘جبض ثبيس ضػبيت ٌطزز .5

 . وّيٝ لغؼبت زض ا٘جبض ثبيس زض لفؿٝ ٍٟ٘ساضي قسٜ ٚ لبثّيت قٙبؾبيي زاقتٝ ثبقس .6
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 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض
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 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 :عًارض واشي از برق گرفتگي 

 :ػٛاضضي وٝ فطز پؽ اظ ثطق ٌطفتٍي ثٝ آٖ زچبض ٔي قٛز ػجبضتٙس اظ 

 

تٕبؼ )زض يچٝ ي لّت ٌكبز ٔي قٛز ٚ ذٖٛ زض لّت ِرتٝ ٚ تٙفؽ لغغ ٔي ٌطزز  :اذتلالات لّجي    -1

 (ٔؿتميٓ 

تٕبؼ غيط . ) حبفظٝ زچبض اذتلاَ قسٜ ٚ فطز ثطق ٌطفتٝ ٞصيبٖ ٔي ٌٛيس : اذتلالات ػهجي   -2

 (ٔؿتميٓ

تٕبؼ غيط  )ٔي ٌطزز  قست ضؼيف رطيبٖ ثطق ثبػج وٛض ٚ وط قسٖ قرم :اذتلالات حؿي   -3

 (  ٔؿتميٓ

زض نٛضت تٕبؼ ٔؿتميٓ قرم زچبض ؾٛذتٍي ٚ رطاحت ٔي : ؾٛذتٍي زض احط ثطق ٌطفتٍي    -4

 .قٛز

 :قرم ثطق ٌطفتٝ زض ؾٝ حبِت أىبٖ ٔطي زاضز    -5

 .تٕبؼ ٔؿتميٓ ثب رطيبٖ اِىتطيىي وٝ ضٚي لّت ٚ زؾتٍبٜ تٙفؽ احط ٔي ٌصاضز : اِف 

 .نٛضتي وٝ زض اضتفبع ثبقس ٔطي حتٕي اؾت  قست رطيبٖ اِىتطيىي قرم ضا پطتبة ٔي وٙس زض: ة 

 .تٕبؼ ثسٖ ثب ٞط زٚ ؾيٓ فبظ ٚ َ٘ٛ زض نٛضتيىٝ ثٝ تيط يب زؾتٍبٜ ثچؿجس : د 

 

 :وكات ايمىي براي حفاظت اوسان در ممابل برق گرفتگي 

 .زض وبضٌبٜ ٞبي فٙي اتهبَ ثس٘ٝ زؾتٍبٜ ثٝ ظٔيٗ ارجبضي اؾت     -1

 .اؾتفبزٜ اظ تطا٘ؽ ايعِٕٚبٖ    -2

 .ايعِٚٝ وطزٖ ثسٖ وبضٌطا٘ي وٝ ثب ثطق ٔؿتميٓ وبض ٔي وٙٙس    -3

 .ثىبض ثطزٖ ضِٝ ٞبي حفبظتي    -4
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 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 :تجُيسات ايمه ساز بدن 

 .زؾتىف ػبيك ثسٖٚ ٔٙبفص    -1

 .ثٝ وبض ثطزٖ اثعاض زؾتٝ ػبيك    -2

 .ظيط پب لاؾتيه يب چٛة ثبقس    -3

 . ؾيٓ َ٘ٛ ضا ػبيك ثٙسي ٕ٘ٛزٜ ٚ ؾپؽ قطٚع ثٝ وبض ٕ٘بييس    -4

 : ايمىي جًشكاري 

 :اوٖٙٛ زض نٙؼت ا٘ٛاع ٌٛ٘بٌٛ٘ي اظ رٛقىبضي ٚرٛز زاضز وٝ ٞط وساْ ايٕٙي ٔطثٛط ثٝ ذٛز ضا زاض٘س 

 ّٗاوؿي اؾتي 

  رٛـ ثطق يب لٛؼ اِىتطيىي 

  اؾپبضن 

 TIGW 

  ٌٖٛآض 

  MIGW  ْٛرٟت اؾتيُ ٚ آِٛٔيٙي 

 ( :جًش برق ) در جًشكاري با لًس الكتريكي ايمىي 

 .اظ زؾتىف ٞبي ذكه وٝ وبٔلاً ايعِٚٝ قسٜ ثبقس اؾتفبزٜ قٛز   -1

2-   HOLDER   ثبيس وبٔلاً ايعِٚٝ ثبقٙس وٝ رطيبٖ ثطق ٘تٛا٘س اظ آٟ٘ب ػجٛض ( ٌيطٜ ٞبي رٛقىبضي ) ٞب

 .وٙس 

 .٘ساقتٝ ثبقٙس ٞيچٍٛ٘ٝ ظزٌي . وبثُ ٞب ثبيس وبٔلاً ؾبِٓ ثبقٙس     -3

اقؼٝ  –اقؼٝ ٔبزٖٚ لطٔع  –اقؼٝ ٘ٛضا٘ي . ٍٞٙبْ رٛقىبضي ثطق ؾٝ ٘ٛع اقؼٝ ٔتهبػس ٔي قٛز    -4

 ٔبٚضاء ثٙفف 

 .رٟت رٌّٛيطي اظ ظيبٖ اقؼٝ ٘ٛضا٘ي ثٝ چكٓ ثبيس اظ ٔبؾه ٞبي ٔرهٛل اؾتفبزٜ قٛز   -5
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 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 .رٟت رٌّٛيطي اظ ظيبٖ اقؼٝ ٔبزٖٚ لطٔع وُ ثسٖ رٛقىبض ثبيس پٛقيسٜ ثبقس     -6

ظيبٖ آٚضتطيٗ اقؼٝ ، ٔبٚضاء ثٙفف اؾت وٝ لط٘يٝ چكٓ ضا ٔي ؾٛظا٘س ، پٛؾت نٛضت ، زؾتٟب ٚ ثسٖ    -7

 .ضا ذكه ٔي ٕ٘بيس وٝ ثبيس وّيٝ حفبظت ٞب زض ٔٛلغ رٛقىبضي اػٕبَ ٌطزز 

 

 

ثطاي حفبظت زؾتٍبٜ تٙفؿي زض ٔمبثُ ٌبظٞب ، زٚزٞب ، ثربضات حبنّٝ اظ رٛقىبضي ٔي ثبيؿت اظ   ؾيؿتٓ ٞبي            

 . ٔىٙسٜ ثؿيبض لٛي ٚ ٞٛاوف ٞبي نٙؼتي اؾتفبزٜ قٛز تب ٞٛاي آِٛزٜ اظ ٔحيظ ذبض د قٛز 
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ضايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وب  ػٙٛاٖ رعٜٚ  
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وبضايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ   ػٙٛاٖ رعٜٚ  

 

 :جًشكاري با گاز

 .زض ايٗ ضٚـ اظ زٚ ٘ٛع ٌبظ ؾٛظ٘سٜ اوؿيػٖ ٚ اؾتيّٗ يب پطٚپبٖ ، ٞيسضٚغٖ ٚ ٔتبٖ اؾتفبزٜ ٔي قٛز 

 

 :ٌبظ اؾتيّٗ ثٝ زٚ عطيك ٔهطف ٔي قٛز 

 .اظ عطيك ِٔٛسٞب وٝ اظ تبحيط آة ثب  ٔبزٜ وبضثيس اؾتيّٗ تٟيٝ ٔي قٛز  :اِف 

 .وپؿِٟٛبي اؾتيّٗ اظ عطيك  : ة  

 

 :خطر حريك ي اوفجار 

رٛقىبضي يىي اظ لٛي تطيٗ ٔٙبثغ ايزبز حطيك ثٝ قٕبض ٔي ضٚز زض رٛقىبضي ثب ٌبظ ػلاٜٚ ثط ٔٙجغ حطيك، 

 . ٔبزٜ ؾٛذتٙي يؼٙي ٌبظ ٞٓ ٚرٛز زاضزوٝ وٕتطيٗ ثي تٛرٟي ثبػج ايزبز حطيك ٚ ا٘فزبض ٔي قٛز

 

 :٘ىبت ٟٔٓ 

 .فضبٞبي ثؿتٝ زاذُ ٔربظٖ ؾطثؿتٝ ذغط ا٘فزبض زاضز ػّٕيبت رٛقىبضي زض    -1

ٔتط  3فبنّٝ وپؿَٛ ٞب ثب پيه وٕتط اظ  ٚٚ پيه ٞبي آِٛزٜ ٞطٌع رٛقىبضي ٕ٘ٙبييس  ثب زؾت چپ   -2

 .٘جبقس 

 .ظيطا أىبٖ ا٘فزبض زاضز  َ اؾتيّٗ ضا ثٝ آضأي ثبظ وٙيس ،قيطٞبي وٙتط   -3

 .ذ ثبقس ِِٛٝ ٞبي ٌبظ اؾتيّٗ ٘جبيس اظ رٙؽ ٔؽ ٚ ثط٘   -4
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 عجمٝ ثٙسي آتف

 

 ٘ٛع آتف ػبُٔ اعفبء

 آة
 ٔٛاز لبثُ احتطاق ٔب٘ٙس: A ولاؼ 

 چٛة ، وبغص ، پبضچٝ ٚ غيطٜ

(CO2) زي اوؿيس وطثٗ   

  فطْ ٚ ٞبِٖٛ

 ٔٛاز لبثُ اقتؼبَ فطاض ٔب٘ٙس: B ولاؼ 

 ثٙعيٗ ، ضٚغٗ ٚ ا٘ٛاع ٔٛاز ٘فتي

اوؿيس وطثٗ ، ٞبِٖٛزي   

 ٚ ٔٛاز قيٕيبيي ذكه

 ٚؾبئُ اِىتطيىي ٚ وبثُ ٞب: C ولاؼ 

 ؾيٓ ٞب ٚ غيطٜ

 پٛزض ذكه
 فّعات لبثُ احتطاق ٔب٘ٙس ٔٙيعيٓ: D ولاؼ 

 پتبؾيٓ ٚ غيطٜ

 

.ٚرٛز ٞطٌٛ٘ٝ آتف ٘يبظ ثٝ ؾٝ ػبُٔ ايٕٙي ٔخّج ضا زاضز : ٔخّج آتف   

 

                                                                                 

          

 

 

 مواد سوختنی

.زض نٛضت ػسْ يىي اظ ؾٝ ػبُٔ شوط قسٜ آتف ثٝ عٛض وّي اظ ثيٗ ذٛاٞس ضفت   

 

 

 اكسيژن حرارت
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 ػٙٛاٖ رعٜٚ  ايٕٙي ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض

 

 :اصًل ايمىي ي حفاظت در ومايىدگي َاي ايران خًدري 

 .وٝ زض قأٖ ايطاٖ ذٛزضٚ ثبقس  سييٕ٘بيٙسٌي ذٛز ضا ثٙحٛي ٔسيطيت ٕ٘ب   -1

 .اِفجبي حفبظت ٔحيظ ٚ ايٕٙي ثٟساقت وبض، ٘ظٓ ٚ تطتيت اؾت    -2

 .قسٜ اظ ٞط اتٛٔجيُ ٔي ثبيؿت ثب ٔكرهبت ٔطثٛعٝ زض لفؿٝ ٞبي فّعي چيسٜ ٚ ٍ٘ٝ زاضي قٛز لغؼبت ثبظ    -3

 .ٚ آتف ؾٛظي ؾطيغ لبثُ ربثزبئي ٚ ترّيٝ ثبقٙس ذغط٘حٛي پبضن ٕ٘بييس وٝ ٍٞٙبْ ٔبقيٗ ٞب ضا ثٝ    -4

 .انَٛ ٔكتطي ٔساضي ايزبة ٔي وٙس أب٘ت زاض ثبقيس ٚ اظ ٚؾبئُ ٔكتطي حفبظت ٕ٘بئيس    -5

 .ٕٞيكٝ وف تؼٕيطٌبٜ ٚ اعطاف چبَ ضا اظ ضٚغٗ ٚ ا٘ٛاع چطثي ذكه ٍ٘ٝ زاضيس    -6

زض نٛضتي وٝ اظ ره ٞبي ثبلاثط اتٛٔجيُ اؾتفبزٜ ٔي ٕ٘بييس  زؾتٛضاِؼُٕ وبض ثب آٟ٘ب ٘عزيه زؾتٍبٜ    -7

 . ٘هت ثبقس 

 . رٛقىبضي ثطق يب اوؿي اؾتيّٗ زض ٔحيظ وبضٌبٜ ٔىب٘يىي ٕٔٙٛع اؾت    -8

نبفىبضي زض نٛضت أىبٖ زض ٔٙتٟي اِيٝ وبضٌبٜ ثبقس وٝ نساي ٘بٞٙزبض آٖ ثبػج ثطٚظ وبضٌبٜ    -9

 .ثيٕبضي ضٚا٘ي ٍ٘طزز 

 .اؾتبز وبض نبفىبض ٚ وٕه ٞبي اٚ حيٗ وبض اظ ٌٛقي ٞبي ايٕٙي اؾتفبزٜ ٕ٘بيٙس    -11

 .ضا ٜ ٞبي ذطٚد اضغطاضي ضا ثب ذظ وكي ٔكرم ٕ٘بييس    -11

 .ضي ٔٛاز لبثُ اقتؼبَ تٟيٝ ٔربظٖ اؾتب٘ساضز رٟت ٍٟ٘سا   -12

 .تٟيٝ زؾتىف وبض ، ػيٙه ٞبي رٛقىبضي ، ِجبؼ ٚ وفف ايٕٙي وبضٌطاٖ    -13

 .٘هت حسالُ يه چكٓ قٛض زض تؼٕيطٌبٜ    -14

 .٘هت ؾيّٙسضٞبي اعفبء حطيك زض چٟبض ٌٛقٝ وبضٌبٜ ٞب    -15

 .تٟيٝ يه ػسز ؾيّٙسض ٔتحطن  ٚ چطذساض اعفبء حطيك ٚ ٍٟ٘ساضي آٖ زض يه ٔحُ ٔكرم   -16

ٚ تٛاِت زاقتٝ  زؾتكٛئي٘فط يه  20ٕبيٙسٌي ٞب ٘ؿجت ثٝ تٙبؾت تؼساز ٘يطٚي ا٘ؿب٘ي حسالُ رٟت ٞط ٘   -17

 . ثبقٙس
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        ؾبذتٕبٖ وبضٌبٜ ثبيس ٔتٙبؾت ٚؾؼت آٖ ثٝ ا٘ساظٜ وبفي زض ٚ پٙزطٜ ثطاي ٚضٚز ٘ٛض ٚ ٞٛا زاقتٝ ثبقس    -18

 .حزٓ وبضٌبٜ ثبقس 12/1٘ٛضٌيط ثبيس 

ؾيٓ وكي ٚ وبثُ وكي وبضٌبٜ ٔتٙبؾت ثب فكبض اِىتطيؿيتٝ ، ضعٛثت ، ٌطٔب ٚ ضطثٝ ػبيك ثٙسي قٛز    -19

 .ٚ زضٖٚ وب٘بَ ثبقس 

 .زؾتٍبٜ ٞبي ثطلي وبضٌبٜ زاضاي اتهبَ ظٔيٙي ٚ اضت ثبقٙس    -21

 .زاضاي حٕبْ آثٍطْ ثبقٙس  آئيٗ ٘بٔٝ حفبظت ٚ ثٟساقت ٔحيظ وبض، وبضٌبٜ ٞب ثبيس 51ثط اؾبؼ ٔبزٜ    -21

آئيٗ ٘بٔٝ وبض تؼٕيطٌبٜ ٔي ثبيؿت ٔحّي رساٌب٘ٝ رٟت نطف غصاي وبضٌطاٖ  57ثط اؾبؼ ٔبزٜ    -22

 . ايزبز ٕ٘بيس 

 .٘هت تبثّٛٞبي ؾيٍبض ٘ىكيس زض ٔحُ ٞبي ثؿتٝ ضطٚضي اؾت    -23

 . زض زؾتطؼ ثٛزٖ رؼجٝ وٕه ٞبي اِٚيٝ پعقىي ثب تزٟيعات لاظْ    -24

 .ٌي ٞب زاقتٗ اعبق ضً٘ ارجبضي اؾت زض وّيٝ ٕ٘بيٙس   -25

 .ثىبضٌيطي ٞٛاوف ٞبي نٙؼتي وٓ نسا زض وبضٌبٜ ٞب ارجبضي اؾت    -26

ايٗ ٘ٛع اعبق ضً٘ ٔٙبؾت اؾت ٞٛا اظ ؾمف ٚاضز ٔي قٛز زض فضب : اعبق ضً٘ ثٝ ضٚـ ٌطزـ ٞٛا    -27

 .ٌطزـ ٕ٘ٛزٜ اظ وف ذبضد ٔي قٛز ٚ شضات قيٕيبيي ضا پبن ؾبظي ٔي ٕ٘بيس 

زض چٟبض ضّغ ايٗ اعبق ٘بظَ ٞبي ذطٚد آة لطاض زاضز وٝ ثٝ : ً ثٝ ضٚـ ٔطعٛة وٙٙسٜ اعبق ض٘   -28

 .قىُ آثكبض آة ضا اؾپطي ٔي ٕ٘بيس ٚ شضات قيٕيبيي ضا رصة ٔي ٕ٘بيس 

٘مبـ ٔي ثبيؿت ثٝ ِجبؼ يىؿطٜ پلاؾتيىي ، ولاٜ ، ػيٙه  ٚ ٔبؾه فيّتط زاض ٔزٟع ثبقس ٚ اظ    -29

 .ٕ٘بيس زؾتىف ٞبي يىجبض ٔهطف اؾتفبزٜ 

زضوّيٝ ٕ٘بيٙسٌي ٞب حفبظت ٚ ايٕٙي ٔي ثبيؿت اظ ضأؼ ٞطْ آغبظ ٌطزز ، رٟت رٌّٛيطي اظ حٛازث    -31

 .ٔسيطاٖ ٘مف ؾبظ٘سٜ اي زاض٘س 

افطازي وٝ رسيساً ٔكغَٛ ثٝ وبض ٔي قٛ٘س ثب تٛرٝ ثٝ رصاثيت ٔحيظ وبض ٘ظط آٟ٘ب ثٝ ٞط چيعي رّت    -31

 .وبض ٔي تٛا٘س حبزحٝ آفطيٗ ثبقس  ٔي ٌطزز ٚ ٕٞيٗ أط ثٝ ٕٞطاٜ ػسْ تزطثٝ زض
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فمساٖ آٔٛظـ يىي اظ ػُّ ػٕسٜ ٚلٛع حبزحٝ اؾت وّيٝ ٕ٘بيٙسٌي ٞب ثب تٛرٝ ثٝ حزٓ وبض ٚ تؼساز    -32

 .وبضٌطاٖ  ٔي ثبيؿت افطاز ضا ثطاي عي ٕ٘ٛزٖ زٚضٜ ٞبي آٔٛظقي اػعاْ ٕ٘بيٙس 

 .وبضٌطاٖ ٔي ثبيؿت ثب ثٟساقت وبض ٚ اضٌٛ٘ٛٔي آقٙب قٛ٘س  ٔؿئِٛيٗ ، ٔسيطاٖ ٚ   -33

 وبض ٔؿئِٛيت  ارطاي  ٔمطضات  ثٟساقت  وبض  ثؼٟسٜ  وبضفطٔب  ٚ  ٔؿئِٛيٗ    لبٖ٘ٛ   95ثط اؾبؼ ٔبزٜ     -34

ٔسيط ٔؿئَٛ   وبضٌبٜ ٞبي فٙي اؾت ٚ ٞطٌبٜ ثط احط ػسْ ضػبيت زؾتٛضاِؼُٕ ٞبي ايٕٙي حبزحٝ اي ضخ زٞس ،

 .اظ ٘ظط حمٛلي ٚ ويفطي رٛاثٍٛ ذٛاٞس ثٛز  ٕ٘بيٙسٌي

لبٖ٘ٛ وبض چٙب٘چٝ ٔسيط وبضٌبٜ رٟت حفبظت ٚ ثٟساقت وبض ، ٚؾبئُ ٚ أىب٘بت ضا  96ثط اؾبؼ ٔبزٜ    -35

زض اذتيبض افطاز لطاض زازٜ ثبقس ٚ وبضٌط ثب ٚرٛز عي ٕ٘ٛزٖ آٔٛظـ ٞبي لاظْ اظ ٚؾبئُ ايٕٙي اؾتفبزٜ ٘ىٙس ، 

 .زحٝ ٔؿئِٛيتي ٘ساضز وبضفطٔب زض نٛضت ثطٚظ حب

لطاض زٞس ثبػج ٔي ٌطزز وبضٌط ثب ضضبيت  ذٛزٔسيطي وٝ انُ تكٛيك ضا ٔس ٘ظط : انُ تكٛيك    -36

 . ثيكتطي وبض ٕ٘بيس ٕٞيٗ أط ٔٛرت ثبظزٞي ثيكتط ٚ ٔٛفميت ٕ٘بيٙسٌي ذٛاٞس ثٛز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.cargeek.ir

www.cargeek.ir

http://www.cargeek.ir/
http://www.cargeek.ir/


 23شماره 
 

 يبززاقت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.cargeek.ir

www.cargeek.ir

http://www.cargeek.ir/
http://www.cargeek.ir/


 24شماره 
 

 يبززاقت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.cargeek.ir

www.cargeek.ir

http://www.cargeek.ir/
http://www.cargeek.ir/


 25شماره 
 

 يبززاقت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.cargeek.ir

www.cargeek.ir

http://www.cargeek.ir/
http://www.cargeek.ir/

